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SÄKERSTÄLL ATT COSMIC MOTSVARAR 
PASCAL
I Cosmic finns ingen möjlighet att automatiskt föra 
över förskrivningar från Pascal till ordinationer i 
läkemedelslistan. Däremot finns en jämförelsevy 
under fliken Dosförskrivningar där Pascal-
förskrivningar kan jämföras med ordinationer 
i Cosmic på ATC-kods nivå, men den har dock 
visat sig vara ofullständig i flera fall. Därför 
bör läkemedelslistan alltid kontrolleras mot 
Pascal vid varje patientbesök för dospatienter. I 
Patientlisten markeras dospatienter med DOS-
symbolen. 

För att läkemedelslistan i Cosmic ska 
överensstämma med förskrivningarna i 
Pascal behöver varje läkemedel registreras 
manuellt i Cosmic, som då behöver göras vid 
varje ny förskrivning i Pascal. Detta leder till 
dubbeldokumentation, men är nödvändigt 
tills en fullständig integration mellan systemen 
finns. Vi är fullt medvetna om arbetsbelastning 
och risk för undanträngning av annan viktig 
patientsäkerhet, men vi vill uppmärksamma om 
att kontrollera läkemedelslistan mot Pascal. 
Sussa vårdstöd Rutin Arbetssätt – Hantering av 
dospatienters läkemedelslista

TRAMADOL OMFATTAS INTE LÄNGRE AV 
FÖRSKRIVNINGSUNDANTAG
Tramadol är ett narkotikaklassat läkemedel 
som tidigare omfattats av vissa undantag kring 
förskrivning.  Den 15 september 2025 började 
kravet gälla på att högst fem avdelade doser får 
förskrivas via telefon för läkemedel innehållandes 
tramadol samt att läkemedel innehållandes 
tramadol inte får rekvireras via telefon. Läs mer 
på Läkemedelsverkets hemsida.  

LÄKEMEDELSNYHETER
Amoxicillin 500 mg åter tillgänglig 
Amoxicillin 500 mg finns åter tillgängligt på 
apotek efter en längre period av restnotering. Det 
aktuella preparatet, Amotaks 500 mg, kommer i 
en förpackning om 16 tabletter. Amotaks är en 
dispergerbar tablett och är inte utbytbar mot 
konventionella tabletter, se därför till att förskriva 
rätt generika. 

I och med att ett godkänt läkemedel nu finns 
på marknaden ska licensläkemedel inte längre 
förskrivas. 

Amoxicillinstatus för restnotering och prognos 
för tillgänglighet:
	ͳ Amoxicillin Sandoz 500 mg i förpackning 	 om 

30st filmdragerade tabletter förväntas åter i     
oktober.

	ͳ Amoxicillin tabletter 750 mg i förpackning om 
30st filmdragerade tabletter är tillgängliga.

LÄKEMEDELSMALLAR
De centrala receptfavoriterna från NCS-
cross håller på att föras över till Cosmic 

för att motsvara bland annat våra 
Terapirekommendationer. Kapitel Diabetes, 
Gyn, Hud och Lunga har hittills uppdaterats. 

Vid önskemål om förbättringsförslag kan man 
mejla till 

lakemedelscentrum.lakemedelsmallar@
regionvasterbotten.se
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Flutikason 125 µg/dos inh.spray åter tillgänglig 
Tillgången till flutikason inhalationsspray har 
förbättrats och det råder inte längre brist på 
styrkan 125 µg/dos, då flera restanmälningar 
har avslutats. Däremot är flutikason 50 µg/dos 
fortsatt restanmäld fram till årets slut. Under 
restperioden sker regelbundna leveranser, men 
det finns en risk att dessa inte räcker för att täcka 
hela behovet.

Heminevrin (klometiazol), oral lösning 50 mg/
ml är restnoterad
Restperioden beräknas pågå till och med början 
av januari 2026.  Behandlingsalternativ är kapsel 
Heminevrin 300 mg som finns tillgänglig. Den 
mjuka kapseln ska inte öppnas och är inte lämplig 
för administrering i sond.

Det finns licensalternativ att tillgå, men ledtiden 
för dessa är för närvarande några veckor. Inget 
särskilt tillstånd är utfärdat av Läkemedelsverket 
så varje klinik behöver motivera egen generell 
licens för rekvirering samt motivera enskilda 
licenser vid receptförskrivning.

Nitrofurantoin 50mg Viatris kommer att 
restnotera.
Restperioden för 15-pack kommer att sträcka 
sig fram till 2026-06-30. Företaget Alternova 
som marknadsför Furadantin, 50 mg, har 
meddelat att de kan täcka upp under kommande 
6 månader för båda förpackningsstorlekarna 
men för att undvika att tabletter innehållandes 
nitrofurantoin tar slut så har Strama uppdaterat 
informationen på sin hemsida. Enligt Strama bör 
förskrivare välja pivmecillinam vid akut cystit 
(när preparatvalet inte spelar någon roll) fram till 
sommaren 2026.

Calendarium  
Tisdag 7 oktober kl 11:00-12:30 
Föreläsning: Försäkringsmedicin – vuxna 
Föreläsare: Försäkringskassan informerar om 
senaste nytt gällande assistansersättning, 
närståendepenning, bilstöd och 
merkostnadsersättning för vuxna. 
Anmälan görs via Kompetensportalen eller genom 
att mejla christina.wiklund@regionvasterbotten.se 
senast 1 oktober. 

Tisdag 7 oktober kl 13:00-15:00 
Föreläsning: Womens health – Inspiration, 
Challenges & Opportunitiesg 
Anmälan senast 6 oktober via: https://womens-
health.confetti.events/signup

Onsdag 7 oktober kl 15:00-16:00 
Föreläsning: Sömn-Scapis – sömnapné, dagtrötthet 
och risk för hjärt-lungsjukdom 
Föreläsare: Kliniskt forskningscentrum vid Norrlands 
universitetssjukhus 
Fysiskt deltagande sker i Pulsådern, Kliniskt 
forskningscentrum, Norrlands universitetssjukhus, 
målpunkt H12. 
Digitalt deltagande via Länk 

Torsdag 11 oktober kl 13:00-14:30 
Föreläsning: Fika efter en forskare 
Dagens program: 
Kurt Boman: Forskning i Skellefteå - möjligheter och 
utmaningar 
Sofia Andersson: Tidiga beslut - samtal vid allvarlig 
sjukdom 
Ingvar Bergdahl: Giftigt - hur vet vi det? 
Magdalena Johansson: Trombos: Varför åkte jag på 
en propp? 
Patrik Wennberg: Fysisk aktivitet - inte bara motion 
Arrangör: Medicinska fakulteten, Umeå 
universitet 
Plats: Byn på The Wood Hotel, Skellefteå 
Läs mer på umu.se/fika
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